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KATA PENGANTAR
Assalamu’alaikum Warahmatullaahi Wabarakaatuh

Alhamdulillahirobbil ‘aalamiin segala puji syukur kehadirat Allah SWT vyang telah
melimpahkan rahmat dan karunia-Nya sehingga pelaksanaan The 16™ University Research
Colloquium vyang diselenggarakan pada tanggal 24 September 2022 di Universitas
Muhammadiyah  Pekajangan  Pekalongan  dapat berjalan  baik dan lancar.
Keberhasilan  ini  berkat dukungan  Konsorsium LPPM  Perguruan  Tinggi
Muhammadiyah Aisyiyah Se-Jawa Tengah dan DIY serta Urecol Journal.
The 16" University Research Collogquium mengusung tema “Peran Perguruan Tinggi Dalam
Meningkatkan Semangat Kebangsaan Dengan Memanfaatkan Hasil Penelitian dan
Pengabdian Masyarakat”. Tema ini merupakan bentuk kontribusi perguruan tinggi dalam
membantu pemerintah menyelesaikan persoalan terhadap segala bidang secara global melalui
research, inovasi dan pengabdian kepada masyarakat. Prosiding The 16™ University Research
Colloquium ini dimaksudkan sebagai publikasi diseminasi dan hasil luaran penelitian serta
pengabdian masyarakat yang dilakukan oleh para peneliti, dosen, praktisi dan mahasiswa.
Kami selaku panitia mengucapkan terima kasih kepada seluruh peserta yang ikut
mempresentasikan karya ilmiah dalam acara ini dan mempublikasikan di prosiding dan
Urecol Journal serta para reviewer yang membantu meningkatkan kualitas artikel dalam The
16™ University Research Colloquium. Kami ucapkan juga terimakasih yang sebesar-besarnya
kepada editor Urecol Journal yang telah bersedia bekerjasama memuat artikel peserta, serta
konsorsium LPPM Muhammadiyah-Aisyiyah Jawa Tengah dan Daerah Istimewa Yogyakarta
atas segala dukungannya. Kami menyadari sepenuhnya bahwa pelaksanaan The 16
University Research Colloguium dan penyusunan prosiding ini masih belum sempurna, untuk
itu segala saran dan masukan kami harapkan demi perbaikan pelaksanaan Urecol selanjutnya.
Akhirnya kami berharap semoga prosiding ini dapat bermanfaat bagi yang membutuhkan dan
mewujudkan Indonesia berkemajuan yang mendapat ridho dari Alloh SWT. Aamiin ya
Rabbal ‘Alamiiin.

Woassalamualaikum Warahmatullaahi Wabarakaatuh

Pekalongan, Januari 2023
Ketua Panitia,

Nuniek Nizmah Fajriyah, S.Kp., M.Kep.,
Sp.KMB
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Depresi Lansia Yang Tinggal Di Panti Pelayanan

Sosial Lanjut Usia Bojongbata Pemalang

Péndidikan Kesehatan Untuk Meningkatkan
Pengetahuan Ibu Hamil Terhadap Buku Kia
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Penerapan Game Edukasi Kesehatan
(Kepo) Dalam Meningkatkan
Remaja

Reproduksi
Pengetahuan Pada

Studi Kagus Pada Ibu Hamil Dengan Risiko Tinggi

Penerapan Terapi Relaksasi
Menurunkan Tingkat
Primigravida

Otot Progresif Untuk
Kecemasan Pada Ibu Hamil

Studi Kasus: Asuhan Kebidanan Pada Ny.N Dengan
Risiko Usia >35 Tahun Dan Presentasi Kaki Di Desa
Tangkil Tengah Kedungwuni Kabupaten Pekalongan

Pengaruh  Edukasi Personal Hygiene Terhadap
Pengetahuan Dan Perilaku Penjamah Makanan Di Ppmi
Assalaam Sukoharjo

Studi Deskriptif Tentang Penerapan Patient Safety
Pada Mahasiswa Kebidanan Di Lahan Praktik

Perilaku  Konsumsi  Suplemen
Penanganan Paparan Virus Covid-19

Sebagai  Upaya

Analisa Penyebab, Gejala, Dan Penanganan Tic Facial
Sinistra

Analisis Asuhan Keperawatan Pada Pasien Asma
Dengan Masalah Keperawatan Pola Napas Tidak
Efektif Dengan Pemberian Intervensi Keperawatan
Diafragma Breathing Exercise Di 1Igd Rs Pku
Muhammadiyah Gombong

Penerapan Jantung Pisang Terhadap Produksi Asi Pada

Ibu Nifas Di Pmb Tri Winarsih S.Tr.Keb

Jus Buah Naga Merah Untuk Meningkatkan Kadar
Hemoglobin Pada Ibu Hamil Dengan Anemia
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Kebiasaan Makan Buah Dan Sayur Serta Aktifitas Fisik
Remaja Sebagai ldentifikasi Faktor Resiko Dm

Rasionalitas Penggunaan Parasetamol Pasien Anak 1-
12 Tahun Dengue Hemorrhagic Fever Di Instalasi
Rawat Inap Rs

Analisis Manajemen Inventaris Obat Di Puskesmas
Sarwodadi Kecamatan Comal Kabupaten Pemalang

Hubungan Edukasi Kesehatan Dengan Partisipasi
Vaksin Covid-19 Pasien Hipertensi Di Puskesmas
Kragan Kabupaten Rembang

Faktor Risiko Asfiksia Neonatorum Di Rumah Sakit
Soedirman Kebumen

Hubungan Antara Usia, Tingkat Pendidikan Dan
Pekerjaan Wanita Usia Subur Dengan Pengetahuan
Perawatan Pada Masa Kehamilan, Nifas Dan Bayi Baru
Lahir

Modifikasi Pati Jagung (Zea Mays, [L]) Dan Xanthan

Gum Dengan Crosslinking Agent Asam Sitrat

Gambaran Kemampuan Keluarga Dalam Merawat Odgj
Di Rumah

Perubahan Knee Degree Pada Pengguna Smartphone
Saat Berjalan Normal Dan Melewati Halang Rintang
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Penerapan Terapi Dzikir (Distraksi Auditori) Terhadap
Penurunan Intensitas Nyeri Pada Pasien Gastritis Di
Rsud Kraton Kabupaten Pekalongan

Uji Cemaran Mikroba Angka Lempeng Total (Alt)
Sediaan Jamu Gendong Di Pasar Karanganyar
Kabupaten Kebumen

Hubungan Asupan Zink, Lemak Dan Lingkar Perut
Dengan Kadar Gula Darah Pada Pasien Diabetes
Mellitus Tipe Ii

Upaya Pencegahan Hiv/Aids Melalui  Edukasi
Kesehatan Untuk Meningkatkan Pengetahuan Remaja
Di Desa Pekuncen Kabupaten Kebumen

Peran Komite Keperawatan Terhadap Pengembangan
Profesionalisme Perawat Di  Rumah Sakit Umum
Aisyiyah Kudus

Hubungan Usia Dan Indeks Masa Tubuh (Imt) Dengan
Kejadian Hipertensi Di Desa Sekuro Kecamatan
Mlonggo Kabupaten Jepara

Pengaruh Latihan Range Of Motion (Rom) Ekstremitas
Bawah Terhadap Kekuatan Otot Pasien Stroke Di
Wilayah Kerja

Puskesmas Karangdadap

Analisis Tingkat Pengetahuan Terhadap Perilaku Dan
Sumber Informasi Swamedikasi Batuk Pada Siswa Man
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Pelatihan Aplikasi Pemasaran Online Pada Kader

Posyandu Lansia
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Studi Deskriptif Pola Asuh Orang Tua Pada Anak Usia
Dini Di Azzamil School Pekalongan

Hubungan Pengetahuan, Status Pekerjaan Orang Tua
Dan Dukungan Suami Dengan Pemberian Asi Ekslusif
Di Desa Kendalagung Kecamatan Kragan Kabupaten
Rembang

Penerapan Slow Stroke Back Massage
Menggunakan Jasmine Oil Untuk
Kecemasan Ibu Nulipara Kala 1 Fase Aktif

(Ssbm)
Mengurangi

Deteksi Dini Kelainan Tumbuh Kembang Anak Dan
Pelayanan Fisioterapi Komunitas Difabel

Hubungan Gaya Hidup Dengan Kejadian Stroke Di Rsud Dr
Moewardi

Penerapan Fisioterapi Dada Pada Anak Usia 3-5 Tahun
Dengan Masalah Ketidakefektifan Bersihan Jalan Napas
Akibat Ispa

Peneran Edukasi Isi Buku Kia Pada Ibu Hamil Multigravida
Di Desa Ketitanglor Dan Desa Jagung Untuk Meningkatkan
Pengetahuan

Pencegahan Dini Diabetes Dengan Edukasi Pengaturan
Makan Terkait Risiko Diabetes Pada Remaja Di Kalangan
Ibu

Efektivitas Terapi Pengobatan Berdasarkan Umur Dan Lama
Rawat Pasien Congestive Heart Failure (Chf) Di Rsud Kajen
Kabupaten Pekalongan

Hubungan Pengetahuan Tentang Asi Eksklusif Terhadap
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Pemberian Asi Pada Mahasiswa Keperawatan
Di Universitas Muhammadiyah Gombong

Analisis Kadar Zat Besi, Vitamin C, Dan Daya Terima Es
Krim Kurma Dengan Penambahan Sari Lemon

Uji Aktivitas Antibakteri Ekstrak Etanol Daun Kencana
Ungu (Ruellia Tuberosa L.) Terhadap Bakteri
Staphylococcus Aureus Dengan Metode Difusi Cakram

Faktor-Faktor Yang Berpengaruh Terhadap Pemilihan
Metode Kontrasepsi Pada Wanita Usia Subur Selama Covid-
19 : Literature Review

Gambaran Motivasi Ibu Dalam Penerapan Perawatan Metode
Kanguru Pada Bblr Di Masa Covid-19

Gambaran Efektivitas Kompres Air Hangat Jahe Terhadap
Penurunan Nyeri Arthritis Gout Pada Lansia : Literatur
Review

Pengaruh Penggunaan Berbagai Jenis Daun Sebagai Bahan
Alas Lantai Kandang Terhadap Bobot Organ Pencernaan
Ayam Broiler

Efektivitas Chest Physical Therapy Terhadap Peningkatan
Kualitas Hidup Pada Anak Dengan Bronkhopneumonia
A Case Report

Uji Antioksidan Pada Sediaan Peel Off
Nanopartikel Ekstrak Terung Belanda (Solanum Betaceum)

Uji Aktivitas Anti Fungi Ekstrak Daun Sambang Colok
(Aerva Sanguinolenta L. Blume) Terhadap Jamur Candida
Albicans Dengan Metode Sumuran

Pengaruh Tingkat Pendidikan Terhadap Pengetahuan Dan
Sikap Ibu Tentang Papsmear Sebagai Upaya Deteksi Dini
Kanker Serviks

Pengaruh Rokok Pada Tekanan Darah, Indeks Masa Tubuh
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Dan Rasio Lingkar Pinggang / Panggul (Sebuah Studi
Observasional Di Indonesia)

Hubungan Tingkat Pendapatan Dan Dukungan Keluarga
Dengan Kemandirian Ibu Merawat Bayi Baru Lahir

Aplikasi Citra Landsat 7 dan 8 OLI untuk Analisis
Spasial Kerawanan Banjir di Kabupaten Bekasi, Jawa Barat

UJI EFEKTIVITAS ANTIBAKTERI DEO LOTION
EKSTRAK ETANOL KULIT JERUK BALI (Citrus maxima
(Burm.) Merr) TEHADAP BAKTERI Staphylococcus aureus
ATCC 25923 PK/5

Effektivitas Exercise Therapy Pada Kasus Sprain Ankle:Case
Report

Analisis Kerja Penderes Gula Kelapa: Sistematik Literatur
Review
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