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KATA PENGANTAR
Assalamu’alaikum Warahmatullaahi Wabarakaatuh

Alhamdulillahirobbil ‘aalamiin segala puji syukur kehadirat Allah SWT vyang telah
melimpahkan rahmat dan karunia-Nya sehingga pelaksanaan The 16™ University Research
Colloquium vyang diselenggarakan pada tanggal 24 September 2022 di Universitas
Muhammadiyah  Pekajangan  Pekalongan  dapat berjalan  baik dan lancar.
Keberhasilan  ini  berkat dukungan  Konsorsium LPPM  Perguruan  Tinggi
Muhammadiyah Aisyiyah Se-Jawa Tengah dan DIY serta Urecol Journal.
The 16" University Research Collogquium mengusung tema “Peran Perguruan Tinggi Dalam
Meningkatkan Semangat Kebangsaan Dengan Memanfaatkan Hasil Penelitian dan
Pengabdian Masyarakat”. Tema ini merupakan bentuk kontribusi perguruan tinggi dalam
membantu pemerintah menyelesaikan persoalan terhadap segala bidang secara global melalui
research, inovasi dan pengabdian kepada masyarakat. Prosiding The 16™ University Research
Colloquium ini dimaksudkan sebagai publikasi diseminasi dan hasil luaran penelitian serta
pengabdian masyarakat yang dilakukan oleh para peneliti, dosen, praktisi dan mahasiswa.
Kami selaku panitia mengucapkan terima kasih kepada seluruh peserta yang ikut
mempresentasikan karya ilmiah dalam acara ini dan mempublikasikan di prosiding dan
Urecol Journal serta para reviewer yang membantu meningkatkan kualitas artikel dalam The
16™ University Research Colloquium. Kami ucapkan juga terimakasih yang sebesar-besarnya
kepada editor Urecol Journal yang telah bersedia bekerjasama memuat artikel peserta, serta
konsorsium LPPM Muhammadiyah-Aisyiyah Jawa Tengah dan Daerah Istimewa Yogyakarta
atas segala dukungannya. Kami menyadari sepenuhnya bahwa pelaksanaan The 16
University Research Colloguium dan penyusunan prosiding ini masih belum sempurna, untuk
itu segala saran dan masukan kami harapkan demi perbaikan pelaksanaan Urecol selanjutnya.
Akhirnya kami berharap semoga prosiding ini dapat bermanfaat bagi yang membutuhkan dan
mewujudkan Indonesia berkemajuan yang mendapat ridho dari Alloh SWT. Aamiin ya
Rabbal ‘Alamiiin.

Woassalamualaikum Warahmatullaahi Wabarakaatuh

Pekalongan, Januari 2023
Ketua Panitia,

Nuniek Nizmah Fajriyah, S.Kp., M.Kep.,
Sp.KMB
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Scoping review: factors affecting hypertension in the
elderly
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kulit buah kakao (theobroma cacao 1.)

Penerapan terapi suara alam untuk menurunkan tekanan
darah pada keluarga di desa kebonan kecamatan batang
kabupaten batang

Penerapan aplikasi google family link untuk mengatasi
gangguan proses keluarga

Penerapan kompres hangat pada ibu hamil trimester tiga
dalam menurunkan nyeri punggung

Pendidikan kesehatan tentang diet anemia dalam
meningkatkan pengetahuan ibu hamil dengan anemia
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pendidikan seksual pada anak usia prasekolah

Analisis instagram sebagai media promosi kesehatan dinas
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Pengaruh pelarut ekstraksi pada pembuatan pemanis dari
buah lemba (curculigo latifolia) terhadap kadar total gula

Literatur riview : implementasi machine learning pada e
learning system

Edukasi penerapan birth ball exercise sebagai upaya untuk
mengatasi nyeri sacroilliac joint pada ibu hamil

Dampak dismenorea primer terhadap prestasi akademik
pada remaja putri : literature review

Uji in vitro antikolesterol fraksi metanol, n-heksan dan
ekstrak etanol daun telang (clitoria ternatea I.)

Hubungan antara gaya kepemimpinan kepala ruang dengan
kinerja perawat di rumah sakit pku muhammadiyah
sruweng

Endorser laki-laki produk kosmetik perempuan dan persepsi
maskulinitas terhadap minat beli dari mahasiswi di
pekalongan
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Penerapan pengaruh teknik posisi semi fowler dan pursed
lips breathing dalam mengurangi gangguan pernafasan pada
pasien dengan tuberculosis di rsud bendan pekalongan

Faktor-faktor yang berhubungan dengan kecemasan pada
petugas uptd puskesmas gombong 1 di masa pandemi
covid-19

Pengaruh struktur modal, ukuran perusahaan, profitabilitas
dan leverage terhadap nilai perusahaan

Penerapan terapi dzikir asmaul husna untuk menurunkan
tekanan darah pada keluarga dengan hipertensi di desa
balutan kecamatan comal

Pengembangan skala kepercayaan diri
speaking untuk mahasiswa

dalam public

Penerapan terapi akupresure untuk menurunkan nyeri dan
kadar asam urat pada passien gout arthritis di kelurahan
surobayan, kecamatan ambal

Terapi murottal al-qur’an terhadap tingkat kecemasan pada
pasien pre operasi

Pemanfaatan media youtube dalam microteaching pada
masa pandemi covid-19

Gambaran tingkat kesepian lansia di panti pelayanan sosial
lanjut usia bojongbata pemalang

Pengaruh pendidikan kesehatan deteksi dini tumbuh
kembang terhadap peningkatan pengetahuan ibu tentang
ddtk anak balita di posyandu pasar indah desa sowan kidul
jepara

Pengaruh kejelasan sasaran anggaran, ketaatan pada
peraturan perundangan, pengendalian akuntansi dan sistem
pelaporan terhadap akuntabilitas kinerja instansi pemerintah

Penerapan terapi non farmakologis teknik relaksasi nafas
dalam sebagai upaya dalam pengendalian tekanan darah
pada pasien hipertensi

Pengaruh terapi relaksasi nafas dalam terhadap penurunan
nyeri pada pasien post operasi fraktur
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Edukasi yoga untuk mengatasi nteri punggung bawah pada
ibu hamil

Seorang laki-laki usia 69 tahun dengan retensi urin ec bph
dengan hernia inguinalis lateralis detra

Gambaran Kkarakteristik dan koping caregiver penderita
skizofrenia di wilayah kerja puskesmas wonopringgo
kabupaten pekalongan

Uji efektivitas antibakteri ekstrak kombinasi etanol-akuades
daun ganitri (elaeocarpus ganitrus roxb.) Terhadap bakteri
escherichia coli dan staphylococcus aureus

Hubungan tingkat pengetahuan ulkus kaki diabetik dengan
perawatan kaki pada pasien diabetes mellitus di desa
banjarmulya wilayah kerja puskesmas paduraksa pemalang

Gambaran Kesepian pada Remaja Putri di Pondok
Pesantren International Muhammadiyah Boarding School
Miftahul Ulum Pekajangan Pekalongan

Penatalaksanaan Fisioterapi Pada Kasus Post Orif Fraktur
Humerus Distal

Penatalaksanaan Fisioterapi Pada Kasus Sprain Ankle
Sinistra: A Case Report

Hubungan Pola Makan Dengan Status Gizi Anak Usia Pra
Sekolah(3-5Tahun)
Pengaruh Altruistik terhadap Pembelian Hijau: Peran
Pemediasi Sikap Eco-Social

Analisis Early Warning Score Terhadap Deteksi Dini
Kegawatdaruratan Pada Pasien Geriatri

Studi Kasus : Efektivitas ROM dan Terapi Genggam Bola
Karet dalam Peningkatan Kekuatan Otot Pasien Stroke

Hubungan Tekanan Darah Dan Saturasi Oksigen Terhadap
Tingkat Morbiditas Pada Pasien Krisis Hipertensi Di IGD
RSUD Temanggung

Penerapan Teknik Relaksasi Otot Progresif Untuk
Menurunkan Tekanan Darah pada Hipertensi
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